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L E  L I V R E

Ce livre est né d’une double ambition. D’une part, permettre

au lecteur de comprendre ce que sont santé mentale et psychiatrie

en France au quart de ce siècle. D’autre part, porter un plaidoyer

citoyen, afin de faire de la psychiatrie une grande cause nationale.

De façon inédite, 114 auteurs, issus de toute la France, médecins,

directeurs d’hôpitaux, universitaires, soignants, personnes

concernées, représentants institutionnels, dessinent, chacun dans leur

champ, les grands enjeux d’aujourd’hui et de demain, pour imaginer

le monde d’après.
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L E H É d i t i o n

Née en 1995 pour faire le lien entre le droit et la santé, LEH Édition couvre aujourd’hui le droit,

la gestion, le management, la stratégie de la santé. Leur catalogue compte 30 collections et 11 revues

et s’enrichit chaque année. LEH Édition est la première maison à proposer une bibliothèque numérique de

plus de 10 400 références, facilitant l’accès à la connaissance en droit de la santé et éthique médicale.

LEH Édition est une filiale du Groupe LEH, spécialisé dans l’information, la formation

et l’accompagnement juridiques, stratégiques, managériaux et opérationnels des établissements

et professionnels de santé.

L E S P O I N T S F O RT S

• 114 contributeurs/acteurs experts de la santé mentale.

• Une réflexion profonde sur l’état actuel et l’avenir de la psychiatrie en France.

• Un outil de vulgarisation des pathologies psychiatriques et des thérapeutiques disponibles.

• La santé mentale en 3 grands axes : 1. Les grandes pathologies ; 2. L’organisation des prises en charge ;

3. L’Humanité et les enjeux de société.

• À l’occasion d’un bref « point d’étape » de la Feuille de route santé mentale et psychiatrie, Frédéric

Valletoux, ministre en charge de la Santé et de la Prévention, a annoncé la tenue en juin-juillet

d’un Conseil national de refondation (CNR) en santé mentale.
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L E S  D I R E C T E U R S  D E  L’ O U V R A G E

Aurélien Vautard est directeur des affaires médicales, de la recherche et de la prévention au sein du centre

hospitalier Charles Perrens à Bordeaux. Il est également docteur en sciences politiques depuis

décembre 2014.

Florian Porta Bonete est médecin psychiatre, praticien hospitalier et chef de service à l’hôpital

Charles Perrens à Bordeaux. Également engagé sur le plan politique, il est conseiller départemental

remplaçant d’un canton du département de la Girond.

Et 112 autres contributeurs experts de la santé mentale dont Boris Cyrulnik, médecin psychanalyste

et psychiatre (neuropsychiatre), Amine Benyamina, président de la Fédération française d’addictologie

et Président d’Addict’Aide, Frank Bellivier, professeur de psychiatrie, délégué ministériel

à la Santé mentale et à la Psychiatrie, et Yann Bubien, directeur de Cabinet adjoint

de la Ministre du Travail, de la Santé et des Solidarités.
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